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De Pernix Omroep is het clubblad van de Leidse Christelijke korfbalvereniging Pernix. Het blad verschijnt ongeveer 20
keer per seizoen en word per e-mail rondgestuurd en op internet gepubliceerd.

Kopij
De kopij voor de PO kan worden opgestuurd naar het e-mail adres redactie@pernix.nl. De kopij voor de volgende PO
moet voor 19 December 2009 binnen zijn.

Redactie
Josine Vrouwe

Belangrijke adressen

Voorzitter Penningmeester Jeugdzaken
Tom van Alphen Pieter de Frel Karin van Beek
Bramerveld 48 Pr. Wilhelminastraat 23 06-29233380
2151LC Nieuw-Vennep 2312 AV Leiden
0252-626474 girorekening Pernix 153430 Technische zaken
penningmeester@pernix.nl VACATURE
Secretariaat PR & Sponsoring Clubhuiszaken
Clemens la Lau Geerten Breedveld Erik Heijnis
Hogewoerd 158A 06-54780956 De Goejestraat 65
2311 HW Leiden 2313 NV Leiden
secretariaat@pernix.nl 071-5132680

Clubhuis “Inn Team’’ Joop Vervoornpad 1, 071-5220151; http://www.pernix.nl

Beheer sportcomplex  Pim Bink, 071-5652266
Scheidsrechterszaken  René van Alphen, 06-43483992 rvanalphen@gmail.com

Wedstrijdzaken Margit van Alphen, 0252-626474, wedstrijdzaken@pernix.nl

Ledenadministratie Agnes de Rooij, Rijn en Schiekade 115a, 2311 AS Leiden, 071-5124971, de.rooij@planet.nl
Nevenactiviteiten Michel Houweling, Gerrit v/d Laanstraat 6, 2313 XH Leiden, 06-27054722

Kleding Miep Huivenaar, 071-5314883, m.huivenaar@hetnet.nl

Vervoer Marij Mieremet, 071-5211960

Afbellen: Jeugd zie opstellingen, Senioren via aanvoerder.
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Geachte lezer,

November is een drukke maand in Brussel. Hoewel er veel feestdagen (1/11 allerheiligen, 11/11 Wapenstilstand,
20/11 St. V) in deze maand vallen, betekent het ook hard werken om goed te zijn voorbereid op de practica en
examens. Vandaar dat het redactie-chaos is! Toch is er weer een gloednieuwe PO van m’n laptop komen rollen en
hopelijk hebt u veel plezier van deze PO. Dan nog even iets dat wel met korfbal te maken heeft: de resultaten zien er
goed uit en hopelijk zetten we deze trend door richting de kerstdagen. :)

Veel leesplezier!

Josine Vrouwe
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Drie weken zijn we nu onderweg in de zaalcompetitie en natuurlijk valt er nog niet zo heel veel te zeggen over de
resultaten. Natuurlijk ben ik reuze blij met alle ploegen die in de bovenste helft van de ranglijst meedoen, maar de
competitie is nog heel lang en er kan natuurlijk nog van alles gebeuren. Schaatser Jan Bos zei ooit een keer: “De
eerste pannenkoeken zijn voor de kinderen”. Laten we hopen dat voor onze Pernix ploegen geldt, dat ze zich niet
beperken tot “de eerste pannenkoeken”, maar lekker het hele seizoen blijven mee eten. Voor de ploegen die (nog)
niet zoveel punten hebben gepakt; ook hier geldt dat het seizoen nog lang is en er kan nog van alles gebeuren.....

Zeker voor ons vlaggenschip gaat het tot nu toe uitstekend. Drie wedstrijden winst op een rij, dat doet iedere
Pernixer in het algemeen, maar mij als voorzitter en vader in het bijzonder, heel goed! (Even ter correctie voor

degene die het Leids Dagblad lezen; ik heet geen Hans (ook geen bijnaam), maar luister gewoon naar de naam Tom.)

Ik stel voor dat we komende week met veel supporters meereizen naar Amsterdam (Oranje Nassau) om ook de
volgende twee punten veilig te stellen. Ik zal waarschijnlijk ook van de partij zijn, want ik mag zo als het het nu naar
uit ziet op de zondag aantreden om te fluiten.

Tijdens de zaalcompetitie moeten er natuurlijk weer allerhande taken verricht worden in de Zijl. Net zoals op het
veld worden ook nu weer (verenigings)scheidsrechters aangewezen om jeugd en lagere senioren wedstrijden te
leiden. Ook hebben we zaalwachten nodig, om bijvoorbeeld de score van de wedstrijd bij te houden. Daarnaast
hebben we aanspreekpunten om tijdens de jeugdwedstrijden en de wedstrijden waar bondsscheidsrechters fluiten
alle randvoorwaarden bij de wedstrijden te bewaken en te zorgen dat alles op tijd blijft verlopen. Afgelopen weken
hebben een aantal personen lelijk verstek laten gaan, zowel scheidsrechters als zaalwachten bleven gewoon weg.
Dat is heel jammer, want dat betekent weer extra werk voor andere aanwezige Pernixleden, die waarschijnlijk toch
al veel werk voor Pernix verzetten. Dit jaar willen we dan ook een beroep doen op jeugdleden om bij een wedstrijd
voor of na hun eigen wedstrijd als zaalwacht plaats te nemen. ledereen wil graag dat het scorebord wordt
bijgehouden bij zijn eigen wedstrijd, dan moet je er ook een keer wat voor over hebben en het bij een ander team
doen. Bij deze dus een oproep aan alle C-, B-, A- en seniorleden om gehoor te geven aan de oproep van het
wedstrijdsecretariaat om aangewezen taken netjes te vervullen. Waarschijnlijk ben je maar één of twee keer per
zaalseizoen aan de beurt, dus dat is zeker niet te veel gevraagd!

Over de andere activiteiten binnen Pernix kan ik alleen maar zeggen dat er heel veel mensen druk bezig zijn om
allerhande activiteiten te organiseren. De sinterklaasviering, een wijnproeverij, de varrassingsquiz, te veel om op te
noemen. We hebben dan ook zeker een bruisende vereniging, waar de verbondenheid tussen de leden en met de
vereniging behoorlijk groot is. Dat geeft een prima gevoel! Het is nog echter steeds dat op we op een aantal plekken
binnen de vereniging nog vacatures hebben. In technische- en wedstrijdzaken bij de jeugd zijn er nog wel
werkzaamheden te verdelen, maar eigenlijk is iedere vrijwilliger die zijn hulp aanbiedt van harte welkom. Met zijn
allen maken we het makkelijker Pernix optimaal te laten draaien en daarmee zijn we goed op weg!

Tot slot wens ik iedereen een fantastisch
vervolg van het zaalseizoen toe!

Tom van Alphen

Voor meer informatie kunt u bellen met Geerten Breedveld, tel: 06-54780956
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LIEF Pernix

Overweldigend veel hartverwarmende kaarten , telefoontjes , sms-jes, mailtjes, bezoek, en de aanwezigheid bij het
condoleren en op de begravenis hebben ons getroost na het overlijden van mijn lieve vrouw, en onze geweldige
schoon/moeder en super Oma,

Nel van der Vegte de Gelder

Omdat het onmogelijk is ieder persoonlijk te bedanken
willen wij het op deze manier doen, heel erg bedankt,
Pernix voelt als een warme deken over ons heen.

Hier nog een Foto van Nel, het was de laatste keer voor
haar op het pernixveld, ze had er moeite mee om niet
meer te komen en haar (klein) kinderen te zien spelen.

liefs van ons Allen

Henk, Wido en Trea, Carla en Peter, Bart, Ineke en Jelle
en de kleinkinderen

_‘:-’
N —— Den Haag @
— EUROPEAN CHAMPIONSHIP

2010 KORFBALL

SAMEN
KORFBALLEN

2010 2016 2028

Guuoon dovr!
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Bouwbedrijf Paardekooper

Miening 41, 2381 GP Zoeterwoude

071-5801254

info @ bouwbadrijf-paardekooper.nl

wyw. bouwbedrilf-paardekaopear.nl Arie Paardekooper 1857-1915
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VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Aanmelding van: Adreswijziging:

Jaimie Vlemmings, lidnr. NKP51Q6 Richard Groenen:

Geb. 25-02-2000; Ln v Leidschenveen 137, 2493 den Haag
Smellekenhorst 16, 2317 ZZ Leiden Shiva Oedjaghir:

Welkom bij Pernix Jaimie! Kaiserstraat 63, 2311 GP Leiden

JARIG IN DECEMBER

PLASTICHUIS /
BORDUURSHOP

Nu ook al uw borduurwerk op blouses,

MIDDELWEG 27 ‘ truien, handdoeken, caps etc,

2312 KJ LEIDEN ;
TELEFOON: 071 ’ OOK BORDUURPAKKETTEN 1

o.a. Lanarte, Pako, Maria van
Scharrenburg

. Lange Mare 55-57
APK URINGEN Telefoon: (071) 513 28 62

Tel/Fax: (071) 514 20 17
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Pernix 1

Pernix 2

Pernix 3

Pernix 4

Pernix 5

Debbie van Alphen
José de Boer
Sanne Pera

Tessa van Alphen

Elzelien Alblas
Karin Knook

Lisa v.d. Hengel
Manon La Lau
Marike Hassefras
Saskia v.d. Meer

Annemiek Pierrot
Linda Knoester

Lisa Huivenaar
Rosanne Rodenburg
Shiva Oedjaghir

Carla Kuipers

Ineke van de Vegte
Inge Homberg
Janna Minderhoud
Karen Arnoldus
Lenette Wayenberg
Lieke Heijnis

Sanne van Santen
Anna Hoekstra
Ellen Lagendijk
Erika Velders

Karin van Beek

Nan van Geloven
Sief van Geloven
Willemijn van Groen

Daan Heijnis
Jonathan den Boer
Joost Kuipers

Nick Hortensius

Casper Knook
Christian Lindhout
Daan Burgmeijer
Jurre v.d. Ven
Manolis v.d. Leek
Rob Kuipers
Robbert Zwaan

Dick Sleeuwenhoek
Geert Groeneveld
Jasper Witte
Martin Brouwer
Jan de Bondt

Rob Tirion

Ronald v.d. Giessen

André Vanhaelen
Arthur Lepelaar
Jeroen Wayenberg
Raymond Boerman
Sjoerd v.d. Kooij
Vincent v.d. Kooij
Wilko Heijl

Anton v.d. Beukel
Bart van de Vegte
Dirk Ages

Patrick Langeveld
Rick Mattheus
Stephan v.d. Berg

Pernix 7

Pernix 8

Pernix 9

Anne Gouman
llona Veenema
Janneke Jurgens
Jetty van Huut
Judith Dekker
Marian Hickendorff
Marlon Niemeijer

Anja Capel

Josine Vrouwe
Margit van Alphen
Pauline Olthof
Sabine Pannen
Tessa de Wekker

Brechtje v Mensch
Iris Nieuwenhuis
Jessica Pieterse
Kirsten de Bolster
Marguerite Tirion
Marlieke Weima

Pernix 10 Anneke Knook

Hester Mulder

Jet Jurgens

Miep Wassenaar
Wil Kwestro
Wilmieneke Koppe

Clemens la Lau
Diederik Visser
Huub Mulder
Lennert de Bock
Michel Houweling
Rogier v. Willigen
Wilco Boer
Wouter Boer

Bas van Huut

Dennis Binnendijk
Henk van der Linden
Kees Brokaar

Remco Kranenburg
René van Alphen
Robert Bartholomeus
Robert Homberg
Rudy Breedveld

Dave Storm
Edwin van Beek
Martin de Ruijter
Richard Groenen
Sven van Rumt
Thijs Feenstra
Jan Reedijk
Wout Pera
Kees Schoen
Leo Houweling
Willem Laman
Johan
Schoonderwoerd
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LET OP: het afbellen is niet elke week bij dezelfde persoon. Kijk daarom goed in de PO of op de site wanneer je bij
wie moet zijn. Afbellen zo snel mogelijk en uiterlijk voor donderdagavond 19.00 uur

Al Trainers: Jeroen, Sjoerd
Dames: Karin, Maaike, Nanne, Perla, Rieneke
Heren: Donald, Lars, Mart, Sven

A3 Trainers: Jasper, Ronald
Dames: Lisa D, Lisa M, Liset, Marian, Floor Ke, Saskia, Mijke
Heren: Bram, Daniél, Joost vM, Robbert vdH, Willem

B1 Trainers: Manolis, Manon, Raymond
Dames: lris, Laura, Sharon, Thekla
Heren: Koen, Murk, Niek, Sander

B2  Trainers: Jonathan, Nick
Dames: Candice, Dymph, Eva, Floor Ko, Hanneke,
llona, Keleme, Linda, Stella, Wenneke
B3  Trainers: René, Dennis, Sven
Dames: Daphne, Laura S., Maaike, Raghda, Yris, Willemieke, roulerend B2-dame(s)
Heren: He Jie, Matthijs

Cl1 Trainers: Geerten, Jurre
Dames: Geertje, Inge, Myrre, Sanne
Heren: Damme, Daan, Gerard, Thijs

C2 Trainers: Lars, Marieke, Tessa VA
Dames: Aniek, Anouk, Daniek, Linda, Maartje, Marinde
Heren: Jop, Renko, Wessel, Wouter

C3  Trainers: Robert H, Bas
Dames: Didy, Freya, Randa, Simone
Heren: Eise, Jaimy, Tim B, roulerend spelers C2, D1,D2

LET OP: Afbellen voor 5, 12 en 19 december bij Karin van Beek 06-29233380, voor donderdagavond 19.00 uur!
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D1 Trainers: KarinK, Joost
Dames: Ellen, Emma, Lotte, Marjolein

Korfbal is eon Nederlandse sport,

Heren.' CaS, Jasper" Niels’ Timon = in 1902 bedacht door de Amsterdamse
onderwijzer Nico Broekhuyzen. Pernix is een

D2 Trainers' Debb|e en Robert B Leldse korfbalvereniging, opgericht in 1921,
Dames: Demi, Kim, Lieke, Romy ,-1"“

. A . Pl
Heren:  Imme, Jordi, Tim vdG, Timo ...en dan te bedenken dat het al die &'
D3  Trainers: Rob, Perla, Daphne Jaren de gewoonste zaak van de .
Dames: lJojanneke, Mirjam, Nicky, Odette wereld was je drukwerk te bestellen
Heren: Joost, Kees, Nevin, Tobias b, in Leiden.

D4 Trainers: Wilco, Rosanne, Floor, Linda
Dames: Anne, Gwyn, Niamh, Susanne vW, Suzanne vN
Heren: Jelle, Kylian, Matthijs, Sjoerd

E1  Trainers: Elzelien, Anneriek, Mart
Dames: Eline, Eva, Hilde, Laura B, Laura M, Vera
Heren: Dimitris, Jop, Jurre

E2 Trainers: Erika en Donald
Dames: Flory, Gina, Heidi, Jet
Heren: Bas, Koen, Luke, Mees, Thijs A, Thijs vN

F Trainers: Lian, Karin vB, Koen, Lisa D, Niek
F1 Geert, Olaf, Sem, Stan, Thijs

F2 Borg, Britt, Jorik, Ricardo, Thomas

F3 Benthe, Daan, Kristel, Mies, Valentijn

al 125 jaar kijk
RERKEATY D Sl iy op drukwerk

www.bink.nl

LET OP: Afbellen bij Marij Mieremet 071-5211960 voor donderdagavond 19.30 uur.

5 i Verrassend veel keus
HI €|erm in Dames - heren- en
—

kinderschoenen.

Pelgrim denkt met de klant mee De Koper

10
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GROTE CLUBACTIE PERNIX 2009 — DE UITSLAG!

Beste 31 lotenverkopers!

Dit jaar hebben jullie een enorm goed resultaat neergezet zeg! Er zijn in totaal wel 1015
loten verkocht door jullie. Dit echt heel veel, dus hierbij willen we alle

n A
®e
lotenverkopers een grote pluim VQ uitdelen!

Wij dagen hierbij het bestuur uit, om met de opbrengst voor Pernix weer iets leuks voor de
jeugd te doen, naast de investering in het korfbalmateriaal. Als jullie nog wensen hebben,
kunnen jullie deze mailen naar secretariaat@pernix.nl!

Een paar lotenverkopers hebben waanzinnig hun best gedaan. Dit zijn:

DIMITRIS KARIOTIS uit de E1, jij hebt in je eentje wel 100 loten verkocht! Wat een
hoop, je hebt er echt veel tijd in gestoken zeg! Je krijgt van ons een extra beloning.

JET LEPELAAR uit de E2, heeft in haar eentje wel 98 loten verkocht! Wil je later
verkoper worden? Ook jij wordt door ons extra beloond.

Een speciale vermelding voor de E1, zij hebben met elkaar in totaal 188 loten verkocht.
Wat een enthousiasme, geweldig. Jullie krijgen met je team een lekkere prijs...

En JELLE VAN SANTEN uit de D4 heeft mazzel, want we hebben hem geloot voor een
extra prijsje!

Binnenkort zullen we aan alle lotenverkopers, hun beloning uitdelen. We hopen dat jullie
volgend jaar weer net zo enthousiast mee willen doen.

Tot volgend jaar!
Ardie den Boer en Wendeline Heijl van Santen, GCA Pernix

P.S.: Op www.clubactie.nl kun je vanaf 26 november de uitslag vinden.

EN TOT SLOT ALLE KOPERS VAN EEN LOT, BEDANKT!

11
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Dag Zaal

Ma RRC
Zijl

Wo Broekplein
Zweilandlaan
RRC % /%
%%
2
Zijl

Do Zijl
Zweilandlaan

Za  Valkenpad

Tijdstip

17.30-18.30
17.30-18.30
18.30-19.30
18.30—-19.30
19.30-20.30
19.30-21.00
20.30-21.30
21.30-22.30
17.00—18.00
17.00—18.00

18.00—19.00
18.00-19.00
19.00 - 20.00
17.30-18.30
18.00-19.00
18.30-19.30

21.00-22.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00-19.00
19.00 - 20.00
19.00 - 20.00
20.00-21.30
21.30-22.30

17.00-18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00

10.00-11.00

Team
D1/D2
D3

El

B2

B1
Al

S2

S1

C1

c2

D2
E2
S7/8/9
D4
D1
B2

S10
F1/2/3
C2

D3

El

B1

Al

S1/S2
S3/54/S5

C1
A3
B3
C3

Welpen

Trainers

Joost, Debbie, Alice (06-51831308)

Karen A.

Elzelien (071-4013698), Mart

Jonathan (06-11081785), Nick (06-44590101)
Manolis, Raymond

Sjoerd (06-42230819), Jeroen (06-52582403)
Kees (06-43035706)

Kees (06-43035706)

Geerten (071-5801096), Jurre (06-38747219)
Marike (071-5214750), Tessa v. A., Lars

Debbie, Robert B.

Erika (06-16872047), Donald

wisselend

Wilco (06-18378734), Rosanne (06-38641768), Floor, Linda
Karin K.(06-46355789), Joost

Jonathan (06-11021785), Nick (06-44590101)

Alice

Lian (071-5174090), Karin v. B. (06-29233380), Koen, Lisa, Niek
Marike, Tessa v. A., Lars

Perla, Daphne

Elzelien (071-4013698), Mart

Manolis, Manon

Sjoerd, Jeroen

Kees, Bert (06-55133538), Robin

wisselend

Geerten, Jurre

Ronald (06-53939410), Jasper

René (0252-626474), Dennis, Sven v. R.
Robert H. (06-33929991), Bas (06-26988996)

Lenette (071-5123423), Leontien (06-14553383), Sharon, Saskia,
Jose en Janna

12
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Hieronder staan voor de komende weken de wedstrijden in de zaal die door een Pernix scheidsrechter geleid
moeten worden. Kijk goed of je erbij staat en noteer datum en tijd! Ik heb geprobeerd zoveel mogelijk rekening te
houden met speelschema en eventuele coach activiteiten. Mocht je een wedstrijd niet kunnen fluiten, dan dien je
zelf voor een vervanger te zorgen en mij dit altijd te melden. Mocht je een voorkeur hebben om bepaalde teams wel
of niet te fluiten mag je dit natuurlijk ook doorgeven!

Veel succes!

René van Alphen (rvanalphen@gmail.com).

2-jan-2009 Pernix D4 Haarlem D3 11:00 Annemiek Pierrot
19-dec-2009 Pernix9  Fluks 5 17:40 Arthur Lepelaar
12-dec-1987 Pernix D4 Aurora D2 16:20 Daan Heijnis
5-dec-2009  Pernix C3  Excelsior (D) C2 10:00 Dennis Binnendijk
12-dec-1987 Pernix9  TOP/Wereldtickets 10 21:00 Dennis Binnendijk
2-jan-2009 Pernix B2 DES (D) B2 16:10 Dennis Binnendijk

19-dec-2009 Pernix 10 TOP/Wereldtickets 9 18:50 Dennis Binnendijk
12-dec-1987 Pernix B3 TOP/Wereldtickets B4 10:00 Dirk Ages

5-dec-2009  Pernix 7 Madjoe 5 12:15 Henk v.d. Linden
12-dec-1987 Pernix A2 Fluks A2 15:10 Henk v.d. Linden
19-dec-2009 Pernix7  Rapid 3 13:00 Henk v.d. Linden
2-jan-2009 Pernix 10 De Vinken 6 17:15 Henk v.d. Linden
12-dec-1987 Pernix F1 TOP/Wereldtickets F1 9:00 llona Veenema
19-dec-2009 Pernix F3  Fiks F2 10:00 Inge Homberg
2-jan-2009 Pernix E2 TOP/Wereldtickets E5 10:00 Janna Minderhoud
12-dec-1987 Pernix C3 Achilles (Hg) C3 11:00 Judith Dekker
19-dec-2009 Pernix F1  Die Haghe F1 10:00 Manon La Lau
19-dec-2009 Pernix D4 Crescendo D2 11:00 Marlon Niemeijer
5-dec-2009  Pernix8  Atlantis 7 11:00 Richard Groenen
2-jan-2009 Pernix C2 DES (D) C2 13:00 Rick Mattheus
2-jan-2009 Pernix D2 De Danaiden D1 12:00 Rob Tirion
12-dec-1987 PernixC2 VEO C4 12:00 Saskia v.d. Meer
12-dec-1987 Pernix F2 Dubbel Zes '66 F2 9:00 Shiva Oedjaghir
19-dec-2009 Pernix8 ODO®6 16:30 Stephanv.d. Berg
5-dec-2009  Pernix D3 KZ Leiden D1 9:00 Tessa de Wekker
19-dec-2009 Pernix D3 SDO (H) D1 12:00 Vincent v.d. Kooij
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De zaalwacht zorgt voor het bijhouden van tijd en score tijdens de wedstrijd. Wanneer er geen aanspreekpunt in de
hal aanwezig is, is de zaalwacht altijd een volwassene die bovendien de taken van het aanspreekpunt op zich neemt.

Kijk goed of je hierbij staat en zet het in je agenda! Als je een herinnering per e-mail wilt ontvangen in de week

voordat je zaalwacht moet zijn, geef je e-mailadres dan even door aan wedstrijdzaken@pernix.nl. Verder geldt altijd

dat je zelf met iemand moet ruilen als je niet kunt op de aangewezen tijd. Wel altijd even mailen met wie je dan
geruild hebt! Het onderstaande overzicht van zaalwachten zal ook worden gepubliceerd op de Pernix site (onder

Roosters / Zaalwachten).

Let op: spelers en speelsters uit de jeugdteams (C, B en A) worden ook aangewezen als zaalwacht, maar alleen

tijdens de wedstrijden waarbij ook een aanspreekpunt aanwezig is.

René van Alphen (rvanalphen@gmail.com).

5dec 2009 Pernix D3
Pernix C3
Pernix 8
Pernix 7
Pernix 4

Pernix 5

12 dec 2009 Pernix F1
Pernix F2
Pernix B3
Pernix C3
Pernix C2
Pernix C1
Pernix Al
Pernix A2
Pernix D4
Pernix 3
Pernix 2
Pernix 1
Pernix 9

19 dec 2009 Pernix F1
Pernix F3
Pernix D4
Pernix D3
Pernix 7
Pernix 5
Pernix 4
Pernix 8
Pernix 9
Pernix 10

KZ Leiden D1
Excelsior (D) C2
Atlantis 7
Madjoe 5

ZKV (Za) 4

KVS 4

TOP/Wereldtickets F1
Dubbel Zes '66 F2
TOP/Wereldtickets B4
Achilles (Hg) C3

VEO C4

Rohda C1

VEO Al

Fluks A2

Aurora D2

RWA 3

Tilburg 2

Fiks 1
TOP/Wereldtickets 10

Die Haghe F1

Fiks F2

Crescendo D2

SDO (H) D1

Rapid 3

Tempo 5

Fluks 2

ODO 6

Fluks 5
TOP/Wereldtickets 9

9:00

10:00
11:00
12:15
13:30
14:45

9:00

9:00

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:10
16:20
17:25
18:40
19:50
21:00

10:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:10
15:20
16:30
17:40
18:50

Sanne Jousma (C1)
Anne Gouman (7)
Reserve Pernix 8
Reserve Pernix 7
Janneke Jurgens (7)
Jetty van Huut (7)

Robbert vd Hilt (A2)

Wouter Ubbink (C2)
He Jie Ding (B3)

Tim Brouwer (C3)
Jop Koene (C2)
Thijs Lepelaar (C1)
Reserve Pernix A2
Mart Hortensius (A1)
Anna Hoekstra (5)
Marlieke Weima (9)
Lisa Huivenaar (3)
Reserve Pernix 9

Nanne Swieringa (A1)

Maaike Vasen(B3)
Maaike Swanenburg (A1)
Reserve Pernix 7

Remco Kranenburg (8)
Willemijn van Groen (5)
Reserve Pernix 8

Reserve Pernix 9

Reserve Pernix 10
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Een aanspreekpunt is in de hal aanwezig tijdens jeugdwedstrijden en wedstrijden waarvoor een externe
scheidsrechter is aangewezen. Degene die aanspreekpunt is ontvangt de scheidsrechters, zorgt ervoor dat de
wedstrijden op tijd beginnen, wijst zonodig een vervangende scheidsrechter aan, bewaart de orde in de zaal en de
kleedkamers en lost overige problemen op, mochten die zich voordoen. Hulpmiddel daarbij is de map
"Aanspreekpunt"(met richtlijnen, wedstrijdprogramma, lege wedstrijdformulieren enz.) in het kastje bij de tafel van
de zaalwacht.

Kijk goed of je hierbij staat en zet het in je agenda! Als je een herinnering per e-mail wilt ontvangen in de week
voordat je aanspreekpunt moet zijn, geef je e-mailadres dan even door aan wedstrijdzaken@pernix.nl. Verder geldt
altijd dat je zelf met iemand moet ruilen als je niet kunt op de aangewezen tijd. Wel altijd even mailen met wie je
dan geruild hebt! Het onderstaande overzicht van aanspreekpunten zal ook worden gepubliceerd op de Pernix site
(onder Roosters / Zaalwachten).

5 dec 2009 8:50 11:00 René van Alphen
13:00 15:00 Erika Velders

12dec2009 8:40 11:00 Karinvan Beek
11:00 13:00 Martin de Ruijter
13:00 15:10 Lenette Wayenberg
15:10 17:25 Brechtje van Mensch
17:25 19:25 Sanne van Santen
19:25 21:00 Chris Knook

19dec2009 9:40 12:00 Iris Nieuwenhuis
12:00 14:10 Inger Arnoldus
14:10 16:30 Jessica Pieterse

Traditiegetrouw doet Pernix weer mee aan de LKF-cup voor jeugdteams. Op maandag 28 december speelt de B1 in
de 5-meihal en de D1 in de Zijlhal. Op dinsdag 29 december speelt de C1 in de Zijlhal. Het programma volgt nog,
maar schrijf het alvast op in je agenda!
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Wmmmw

Vrijdag 13 november rond half zes stroomden ongeveer 30 kids uit de D,E,F de kantine van pernix binnen. Ook de
pannenkoeken stroomden binnen die vele vrijwilligers (lees vaders en moeders) hadden gebakken. Wat kunnen
pannenkoeken lekker ruiken!!! (Bedankt allemaal voor het bakken.) Dit leidde tot een er gezellige maaltijd met
pannenkoeken, veel stroop en poedersuiker.

e -
’L

Daarna gingen de kids effe buiten rennen en konden wij de tafels goed zetten voor de eerste quiz.

Deze quiz had veel weg van de verrassingsquiz die
de volwassenen ook spelen. Maar dan op hun
eigen niveau. De kids moesten heel goed luisteren
om alles te horen!!

Wilco en Michel, het was super.

Daarna kwam er een panel van 4 excentrieke personen die over een aantal voorwerpen iets vertelde. Maar er was
steeds maar 1 verhaal de juiste. De kids kregen de voorwerpen ook eerst even goed te zien! Als de kids raadde wie
het juiste verhaal had verteld, waren er punten te verdienen. Dokter Nicolus(Coen); Liza Patra (Liza, de zus van Cleo)
, mister Mano (Manolis) en tovernaar Tik (Nick) wisten vaak goed te misleiden, maar bij sommige voorwerpen lieten
de kids zich echt geen oor aannaaien. De verhalen waren super leuk verteld.

Ploontje (de zus van Kloontje) deelde de punten uit.

Al met al was het een zeer gezellige avond.
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28 november 2009

B1 Bos, Swanenburg, Neuteboom
Cc2 Ubbink, Rademaker, v.Valderen
D3 Bink, v.Gelder, Heemskerk

D4 v.Bohemen, Streefland, v.Santen

E2 Lepelaar, Shamier, Hoogstraten

5 december 2009

A2 v.Manen, Breepoel, Hassefras
C1 Jousma, Genuit, Hortensius
Cc2 v.Wijlen, Dieben, Boekkooi

12 december 2009

B1 Hassefras, Wolzak

D2 te Boekhorst, v.Oijen(T), v/d Geest
El v.Aacken, Rodenhuis, Kariotis

F3 volgt via trainer

19 december 2009

Al Trainer, Hortensius, Kuipers(D)
Bl Hartevelt, Bos, Neuteboom

B2 Leegwater, Kaltner, Schipper
Cc1 Wolzak, v/d Geest

c3 v/d Wal, al Dandachli, de Does
E2 Lepelaar, v.Noordt, Breedveld

2 januari 2010

A2 Dubbeldam, Meekes, Vos
B3 Leuhof, Kooij, Vasen

D1 Leegwater, Huivenaar
D3 Wolzak, v/d Plas

F1 volgt via trainer

F2 volgt via trainer

F3 volgt via trainer

9 januari 2010

A2 Wolzak, den Boer, v.Delft

El v.Santen, Middelkoop, Wong
F3 volgt via trainer

16 januari 2010

Al Trainer, Kuipers(S), v.Manen
A2 v/d Hilt, Neuteboom, Kerkhove
C1 Breedveld, Jousma

D1 Kaltner, v.Bergen, v.Buren

D2 Zitman, v/d Bos, Zirkzee

D4 v.Noordt, v/d Wal, Noordam
F1 volgt via trainer

F3 volgt via trainer
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It pays to be prepared.

Hemmes, van den Berg & Karremans

belastingadviseurs - accountants

tel. (071) 542 27 20, e-mall Info@hbk.eu

%\\M o

WANT U HEEFT BL) ONS RUIME KEUZE UIT...

80 biersoarten, 500 wijnen, 25 gerenommeerde
cognacmerken en 80 van de beste whiskysoorten.

EN LEVEREN WiJ 0.A. AAN...
Kantine's, Horeca, Instellingen en Verenigingen
OF KUNNEN VOOR U VERZORGEN...

Porfy‘s, recepties en evenemenien, ongeocht het
cantal personen, met of zonder catering.

DRANKEN //GROOTHANDEL

§

Amphoraweg 12 - LEIDEN
Tel.(071) 576 30 00*

Zostermeer - Dorpsstroat 130 - Tel (079)3163802°
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Oranje Nassau (A) 1

Nieuwerkerk 2
Pernix 4
Pernix 5
Pernix 7
Pernix 8

SDO (H) A1
Apollo (H) C1
ONDO (G) C2
Pernix C3

De Danaiden D1
Pernix D3

Pernix 1
Pernix 2

ZKV (Za) 4
KVS 4
Madjoe 5
Atlantis 7
Pernix A2
Pernix C1
Pernix C2
Excelsior (D) C2
Pernix D2

KZ Leiden D1

14:35
12:30
13:30
14:45
12:15
11:00
13:50
14:30
11:00
10:00
9:00

9:00

De Pijp, veld 2
Parkzoomhal
De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Vosse
Deimos

De Hoekstee
De Zijl

Leids RRC

De Zijl

Pluister, C
Schellaars, R
Peters, R

Pelt, K. van
Henk v.d. Linden
Richard Groenen

SR ADOS

Dennis Binnendijk

Tessa de Wekker

13:05
11:00
13:00
14:15
11:45
10:30
12:50
12:45
9:30
9:30
8:30
8:30

Janneke Jurgens (7)

Jetty van Huut (7)

Reserve Pernix 7

Reserve Pernix 8

v.Manen, Breepoel, Hassefras
Jousma, Genuit, Hortensius
v.Wijlen, Dieben, Boekkooi
Anne Gouman (7)
Verzamelen in Leids RRC
Sanne Jousma (C1)
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Pernix 1
Pernix 2
Pernix 3
Rapid 2
VEO 5

TOP/Wereldtickets 8

Pernix 9
Atlantis 8
Pernix Al
Pernix A2

KVA B1
Velocitas B2
Pernix B3
Pernix C1
Pernix C2
Pernix C3
Sporting Trigon D1
Madjoe D2
Fiks D2

Pernix D4
Tempo E3
Crescendo E2
Pernix F1
Pernix F2
Achilles (Hg) F2

Fiks 1

Tilburg 2

RWA 3

Pernix 4

Pernix 5

Pernix 7
TOP/Wereldtickets 10
Pernix 10

VEO A1l

Fluks A2

Pernix B1

Pernix B2
TOP/Wereldtickets B4
Rohda C1

VEO C4

Achilles (Hg) C3
Pernix D1

Pernix D2 (Res. shirts!)
Pernix D3

Aurora D2

Pernix E1

Pernix E2
TOP/Wereldtickets F1
Dubbel Zes '66 F2
Pernix F3

19:50
18:40
17:25
16:40
20:10
13:10
21:00
18:45
14:00
15:10
15:50
13:00
10:00
13:00
12:00
11:00
9:00
14:00
10:05
16:20
10:00
13:15
9:00
9:00
12:00

De Zijl
De Zijl
De Zijl

Kennemer Sportcentrum West

Essesteyn

De Wasbeek (hal)
De Zijl

De Phoenix

De Zijl

De Zijl
Bankrashal

De Does

De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Zijl

5 Mei-hal
Middelmors

De Cuyl

De Zijl
Limeshallen, Hal 1 links
Drie Oktoberhal
De Zijl

De Zijl
Ockenburgh

Bruggen, J van

Vreeswijk, G van
Schut, R
SR KVS

Dennis Binnendijk

Friesema, R P
Henk v.d. Linden
SR AW.DTV

Dirk Ages

SR Fiks

Saskia v.d. Meer
Judith Dekker

Daan Heijnis

llona Veenema
Shiva Oedjaghir

19:20
18:10
16:55
15:10
19:10
12:10
20:30
17:15
13:30
14:40
14:35
12:30
9:30
12:30
11:30
10:30
8:30
13:15
9:35
15:50
8:45
12:45
8:30
8:30
10:45

Lisa Huivenaar (3)
Marlieke Weima (9)
Anna Hoekstra (5)

Reserve Pernix 9

Thijs Lepelaar (C1)

Reserve Pernix A2

Hassefras, Wolzak

Verzamelen in De Does
Wouter Ubbink (C2)

Jop Koene (C2)

Tim Brouwer (C3)

He Jie Ding (B3)

Verzamelen in 5 Mei-hal

te Boekhorst, v.Oijen(T), v/d Geest
Verzamelen in De Cuyl

Mart Hortensius (A1)
v.Aacken, Rodenhuis, Kariotis
Verzamelen in Drie Oktoberhal
Robbert vd Hilt (A2)

volgt via trainer
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Sportcafé de Zijl

Voor de lekkerste koffie en
al uw feesten en partijen.

Paramaribostraat 66
2315VK Leiden
Tel: 071-5227080

TECHNISCHE GROOTHANDEL VOOR GEREEDSTHAPPEN o MATHINES « WERKPLAATSINRICHTINGEN
BEVESTIGINGSMIDDELEN o TECHNISCHE ARVIKELEN o AANDRUFTECHNIEK * BEDRUFSEFFICIENCY

en aanverwa

TECHNIS

Technische Groothandel
heeft meer dan 40.000 gereedschappen

Kwallteitsproducten waar u ais
technisch professional niet om heen

ESSIONALS

nte artikelen op voorraad

kunt als u alleen met het beste
van het beste wilt werken,

Of het nu om een eenvoudige
schroevendraaier of een
metaalcirkelzaagmachine gaat
bij Laman grijpt u nooit mis.

Kom gerust eens langs bij
een van onze elf vestigingen
en laat u verrassen door het
grote gssortiment

Eris er vast wel een Laman

vestiging bij u in de buurt!

Bezoek ons ook oP

\!!gy_.!_am_aﬂ,:'ll
|

Lamar Toghuamarkt Tol  D39-579 94 16
’ Per  0TT-STR G4

LAMAN w-..

e aman 2}
Lama. Tel  OFRBAT VA4
Fiie Fer 07RO R R
matermaer@iaman 4l
Tol  Ovriasdr
far DVIG44 34
whphrandlsman.nl

e~ Yol Bawdemes e

Tol 03 34v a0
o 033341 %0 30
slevaimimiaonsm ol
SamasBegiee Vol OTIAAT AT M
Albmay far 0723 M09S
At eman ol
B3RS 40 e
o 023550 40 67
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V34348 48 e
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Saagubemiaman sl

De elj Laman vestzgmgen voor u op een rij

o Tachmemarht Tol 038641 €7 25
far 0IREAR AT T4
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Samee Tochmamatt Tol  043-357 4d o5
P 08531677
sedbarastiaman o
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Velocitas 1
Futura 2

Achilles (Hg) 3

Pernix 4
Pernix 5
Pernix 7
Pernix 8
Pernix 9
Pernix 10
Swift (M) Al
Tempo B1
Madjoe B2
KZ Leiden B2
ZKV (za) C1
Avanti (P) C5
Pernix D3
Pernix D4
Tempo E4
Pernix F1
Pernix F3

Pernix 1

Pernix 2

Pernix 3

Fluks 2

Tempo 5

Rapid 3

ODO 6

Fluks 5
TOP/Wereldtickets 9
Pernix Al (Res. shirts!)
Pernix B1

Pernix B2 (Res. shirts!)
Pernix B3

Pernix C1

Pernix C3

SDO (H) D1

Crescendo D2

Pernix E2

Die Haghe F1

Fiks F2

18:05
17:20
17:10
15:20
14:10
13:00
16:30
17:40
18:50
16:10
15:00
17:10
15:15
16:30
12:30
12:00
11:00
9:00

10:00
10:00

De Does

Zuidhaghe
Ockenburgh

De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Zijl

De Zijl

Voorborch
Limeshallen, Hal 1 links
Middelmors

Drie Oktoberhal

De Struyck

De Viergang

De zijl

De Zijl

Limeshallen, Hal 1 links
De Zijl

De Zijl

Nouwt, R

Henk v.d. Linden
Stephan v.d. Berg
Arthur Lepelaar
Dennis Binnendijk
Volkers, A J

Vincent v.d. Kooij
Marlon Niemeijer

Manon La Lau
Inge Homberg

17:35
16:05
15:55
14:50
13:40
12:30
16:00
17:10
18:20
13:40
13:45
16:25
14:45
15:15
11:15
11:30
10:30
7:45

9:30

9:30

Verzamelen in De Does

Willemijn van Groen (5)
Remco Kranenburg (8)
Reserve Pernix 7

Reserve Pernix 8

Reserve Pernix 9

Reserve Pernix 10

Trainer, Hortensius, Kuipers(D)
Hartevelt, Bos, Neuteboom
Leegwater, Kaltner, Schipper
Verzamelen in Drie Oktoberhal
Wolzak, v/d Geest

v/d Wal, al Dandachli, de Does
Nanne Swieringa (A1)

Maaike Vasen (B3)

Lepelaar, v.Noordt, Breedveld
Maaike Swanenburg (A1)
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10
Al
A2
B1
B2
B3
c2
D1
D2
D3
D4
E2
F1
F2
F3

DES (D) 3
Avanti (P) 7
Weidevogels 6
Pernix 10
Pernix Al
Fluks A2
Pernix B1
Pernix B2
Fluks B1
Pernix C2
Velocitas D1
Pernix D2
SDO (H) D1
Pernix D4
Pernix E2
ONDO (G) F1
Fluks F2
Velocitas F3

Pernix 3

Pernix 8

Pernix 9

De Vinken 6
SDO (K) A1
Pernix A2
Rohda B1

DES (D) B2
Pernix B3

DES (D) C2
Pernix D1

De Danaiden D1
Pernix D3
Haarlem D3
TOP/Wereldtickets E5
Pernix F1
Pernix F2
Pernix F3

20:10
18:00
18:40
17:15
14:00
15:45
15:10
16:10
13:45
13:00
16:00
12:00
12:50
11:00
10:00
9:50
12:30
11:00

De Hoornbloem
De Viergang
Rijneveen
De Zijl

De Zijl

De Overkant
De Zijl

De Zijl

De Overkant
De Zijl
Ridderhof
De Zijl

De Vosse

De Zijl

De Zijl

De Hoekstee
De Overkant
Ridderhof

Henk v.d. Linden

Dennis Binnendijk

Rick Mattheus

Rob Tirion

Annemiek Pierrot
Janna Minderhoud

19:10
16:45
17:25
16:45
13:30
14:45
14:40
15:40
12:45
12:30
15:15
11:30
11:50
10:30
9:30
8:20
11:30
10:15

Dubbeldam, Meekes, Vos

Leuhof, Kooij, Vasen

Leegwater, Huivenaar

Wolzak, v/d Plas

volgt via trainer

volgt via trainer
volgt via trainer

Alle informatie m.b.t. de competitie (zoals (eventuele wijzigingen in) het wedstrijdprogramma, adressen van de hallen, uitslagen enz.) wordt gepubliceerd op
www.pernix.nl (zie Competitie /| Wedstrijden Plus).

Zie ook roosters voor de overzichten van scheidsrechters, zaalwachten en vervoer!
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