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De Pernix Omroep is het clubblad van de Leidse Christelijke korfbalvereniging Pernix. Het blad verschijnt 2digeveer
keer per seizoen en word perreail rondgestuurd en op internet gepubliceerd.

Kopij

De kopij voor de PO kan worden opgestuurd naar hetadl adregedactie@pernix.nlDe kopij voor de volgende PO
moet voorl3 maart 201innen zijn

Redactie
Josine Vrouwe

Belangrijke adressen

Voorzitter Penningmeester Jeugdzaken
Tom van Alphen Pieter de Frel Karin van Beek
Bramerveld 48 Lorentzkade 2 06-29233380
2151LC Nieuwennep 2313 GB Leiden
0252626474 girorekening Pernix 153430 Technische zaken
penningmeester@pernix.nl VACATURE
Secretariaat PR & Sponsoring Clubhuiszaken
Clemens la Lau Geerten Breedveld Erik Heijnis
Hogewoerdl58A De Goejestraat 65
2311 HW Leiden 2313 NV Leiden
secretariaat@pernix.nl 071-5132680

/ £ dzo K d2\ &I YW@O yW? 2 L) 07 S5RA015 Rhitig//Wilwepermixchl

Beheer sportcomplex Pim Bink071-5652266
Sheidsrehterszaken René van Alpher@6-43483992rvanalphen@gmail.com

Wedstrijdzaken Margit van Alphen0252-626474 wedstrijdzaken@pernix.nl

Ledenadministratie Agnes de Rooij, Rijn en Schiekade 115a, 2311 AS Lerdesl 24971 de.rooij@planet.nl
Nevenactiviteiten Michel Houweling, Gerrit v/d Laanstraat 6, 2343 Leiden)6-27054722

Kleding Miep HuivenaarQ71-5314883 m.huivenaar@hetnet.nl

Vervoer Marij Mieremet, 071-5211960

Afbellen: Jeugd zie opstellingen, Senioren via aanvoerder.

Voor meer informatie kunt u bellen met Geerten Breedveld, tel: 06-54780956
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Beste lezer,

Weer een nieuwe PO, vanuit een

Josine
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We zitten numidden ineen bijna korfballoze periodeVoor Pernix komen etenminste maar weinig
ploegen aan bod. Een mooi moment om eens van wat andere sporten te genieten. Ik schrijf dit dan ook c
mijn hotelkamer in Vancouver en eerlijk, het is hier super genigmandere sporten. Deele sfeer en
omgeving hier ademetopsport. Wat een geweldige stad is dit, met een waanzinnig aangrenzend gebied
van natuur(parken), water en eilanden! Ik ben niet helemaal onbevooroordeeld, want dit deel van Canad
is al ongeveer@jaar voor ons een tweede thuis. Voor ons is dat wel erg gemakkelijk, want als je via famili
op Vancouver Island een uitval basis hebt, is de drempel een stuk lager om de oversteek te maken en d:
hebben we in de afgelopen jaren al zeer regelmatig gi&kbran gemaakt. Terug naar de sport. Ik zou willen
dat we in een stad als Leiden een zelfde sportklimaat zouden kunnen krijgen zoals dat momenteel hi
heerst. Natuurlijk zal Leiden nooit een sportevenement van deze omvang binnen de stadsgrenzen kunne
halen, maar in Nederlands verband kunnen we daar wel een rol in vervullen. Bij de komende
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worden voor de komende jaren de sportbudgetten vastgesteld. Met alle Leidse sportvereniginger
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hopen dat we daar als sporters nog vegepgaan horen en er ook actief aan gaan deelnemen, want dat
zou een geweldige stap vooruit betekenen voor Leiden. Dan is ook hier misschien een Topsportklimaat
creéren, zoals dat hier in Vancouver aanwezig en voelbaar is.

We hebben met de Nederlandspaters al wat medailles gescoord, maar het mogen er nog wel wat meer
worden. Ik zal mijn keel schor schreeuwen en zorgen dat er nog wat meer plakken mee naar Nederlar
terug genomen zullen worden.

Dat naar de overwinning schreeuwen moet ook gebeuren aerdag 6 maart 2010 om 18.30 uur in
sporthal De Zijl. Dan speelt Pernix 1 de belangrijkste wedstrijd uit de zaalcompetitie tegen Velocitas. L
ploegen staan gelijk in punten en de winnaar van deze wedstrijd is dan nog slechts één punt verwijdel
van het lampioenschap. Beide ploegen hebben daarna nog één wedstrijd te spelen, maar met de
overwinning van 6 maart op zak, moet ook deze laatste hindernis te nemen zijn. Op het moment dat u d
leest is het nog een beetje ver weg (anderhalve week), maar iederieeReainix ook maar een beetje een
warm hart toedraagt, moet de 6e maart absoluut in zijn agenda noteren. U mag de jongens en meiden ve
Kees van Vliet niet alleen deze strijd aan laten gaan met de directe concurrent, Pernix moet zich a
negende man/vrouvachter de ploeg scharen en deze onverwachte kans, de op €én na laatste stap op we
naar het kampioenschap, helpen verzilveren.

Ik houd het kort voor deze keer, want ik wil nog even verder van Vancouver gaan genieten. Nog een pa
dagen en dat is hetwee2v2 Nb A 2> RIF G Y2SG 221 ¢Stz glyd A1 O
verrassingsquiz verschijnen. Als het vliegtuig op tijd landt zal ik in de flow van de Olympische sport sam
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Tom van Alphen



Namensheel pernix van harte gefeliciteerd!
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Pernix1

Pernix 2

Pernix 3

Pernix 4

Pernix 5

Debbie van Alphen
José de Boer
Sanne Pera
Tessa van Alphen

Elzelien Alblas
Karin Knook

Lisa v.d. Hengel
Manon La Lau
Marike Hassefras
Saskiav.d. Meer

Annemiek Pierrot
Linda Knoester
Lisa Huivenaar

Daan Heijnis
Jonathan den Boer
Joost Kuipers

Nick Hortensius

Casper Knook
Christian Lindhout
Daan Burgmeijer
Jurre v.d. Ven
Manolis v.d. Leek
Rob Kuipers
Robbert Zwaan

Dick Sleeuwenhoek
Geert Groeneveld
Jasper Witte

Rosanne RodenburgMartin Brouwer

Shiva Oedjaghir

Cala Kuipers

Ineke van de Vegte
Inge Homberg
Janna Minderhoud
Karen Arnoldus
Lenette Wayenberg
Lieke Heijnis
Sanne van Santen
Anna Hoekstra
Ellen Lagendijk
Erika Velders

Karin van Beek
Nan van Geloven
Sief van Geloven
Willemijn van Groen

Jan de Bondt
Rob Tirion
Ronald v.d. Giessen

André Vanhaelen
Arthur Lepelaar
Jeroen Wayenberg
Raymond Boerman
Sjoerd v.d. Kooij
Vincent v.d. Kooij
Wilko Heijl

Anton v.d. Beukel
Bart van de Vegte
Dirk Ages

Patrick Langeveld
Stephan v.d. Berg

Pernix 7

Pernix8

Pernix9

Anne Gouman
llonaVeenema
Janneke Jurgens
Jetty van Huut
Judith Dekker
Marian Hickendorff
Marlon Niemeijer

Anja Capel
Josine Vrouwe
Margit van Alphen
Pauline Olthof
Sabine Pannen
Tessa de Wekker

Brechtje v Mensch
Iris Nieuwenhuis
Jesica Pieterse
Kirsten de Bolster
Marguerite Tirion
Marlieke Weima

Pernix 10Anneke Knook

Hester Mulder

Jet Jurgens

Miep Wassenaar
Wil Kwestro
Wilmieneke Koppe

Clemens la Lau
Diederik Visser
Huub Mulder
Lennert de Bock
Michel Houweling
Rogier v. Willigen
Wilco Boer
Wouter Boer

Bas van Huut
Dennis Binendijk
Henk van der Linden
Kees Brokaar
Remco Kranenburg
René van Alphen
Robert Bartholomeus
Robert Homberg
Rudy Breedveld

Dave Storm
Edwin van Beek
Martin de Ruijter
Richard Groenen
Sven van Rumt
Thijs Feenstra

Jan Reedijk

Wout Pera

Kees Schoen

Leo Houweling

Willem Laman

Johan
Schoonderwoerd
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LET OP: het afbellen is niet elke week bij dezelfde persoon. Kijk daarom goed in de PO of apatmséeje bij
wie moet zijn Afbellen zo snel mogelijk euiterlijk voor donderdagavond 19.00 uur

Al

Trainers: Jeroen, Sjoerd

Dames: Maaike, Nanne, Perla, Rieneke,
Heren: Donald, Lars, Mart, Sven,

A3

Trainers: Jasper, Ronald

Dames: Lisa D, Lisa M, Liset, Marian, Floor Ke, Saskia, Mijke
Heren: Berthal Bram, Daniél, Joost vM, Robbert vdH, Willem

Bl

Trainers: Manolis, Manon, Raymond

Dames: Floor Kolris, Laura, Sharon, Thekla
Heren: Koen, Murk, Niek, Sander

B2
Trainers: Jonathan, Mk
Dames: Candice, DymplgvaHanneke, llona, Keleme, Linda, Stella, Wenneke

B3

Trainers: René, Dennis, Sven

Dames: Daphne, Laura S., Maaike, Raghda, Yris, Willemiekierend B2dame(s)
Heren: He Jie, Matthijs

C1l

Trainers: Geerten, Jurre

Dames: Geertje, Inge, Myrre, Sanne
Heren: Damme, Daan, Gerard, Thijs

C2

Trainers: LarsMarieke, Tessa VA

Dames: Aniek Anouk,DaniekLinda, Maartje, Marinde
Heren:  Jop,RenkoWessel, Wouter

C3

Trainers: Robert H, Bas

Dames: Didy, Freya, Randa, Simone

Heren: Eise, Jaimy, Tim B, roulerend spelers C2, D1,D2

LET OPAfbellen voor 27 februari, 6 maart en 13 maart bij Karin van Beek28233380, voor donderdagavond
19.00 uur !l
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D1

Trainers: Karin K, Joost

Dames: Ellen, Emmad,ieke Lotte, Marjolein
Heren: CasJasper, Niels, Timon

D2

Trainers: Debbie, llona en Robert B.
Dames: Demi, Kim, Romy

Heren: Imme, Jordi, Tim vdG, Timo

D3

Trainers: Karen, Lisa, Perla, Daphne
Dames: Jojanneke, Mirjam, Nicky, Odette,
Heren: Joost, Kees, Nevin, Tobias

D4

Trainers: Wilco,Rosanne, Floor, Linda

Dames: Anne, Gwyn, Niamh, Susanne vW, Susanne vN
Heren: Jelle, Kylian, Matthijs, Sjoerd

E1l

Trainers: Elzelien, Mart

Dames: Eline, Eva, Hilde, Laura B, Laura M, Vera
Heren:  Dimitris, Jop, Jurre

E2

Trainers: Erika en Donald

Dames: Flory, Gina, Heidi, Jamie, Jet

Heren: Bas, Koen, Luke, MeéRhijs A, Thijs vN

Fteams

Trainers: Lian, Karin vB, Koen, Lisa D, Niek

Dames: Bente,Britt, Fleur,Kristel, Mies

Heren: Borg, Daan, Geert, JorlKicky,Olaf, Ricardo, Sem, Stan, Thomas, Tjj¥alentijn

W
Trainers: José, Leontien, Sharon, Saskia
Jannes, Jolijiess, Tjalle, Willemijn

LET OP: Afbellen bijrea Streefland71-5893426
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PERNIX D3 KAMPIOEN

Kees, Perla, Nevin, tante Ka, Joost, Daphne, Tobias
Mirjam, Jojanneke, Odette, Nicky.

PernixD3 is kampioen geworden!!!Ne
hebben met 134 gewonnen en iedereen
van ons heeft gescoord.

We hebben lekker taart gegeten en medailles
gekregen en we zijn samen op de foto
geweest. Ndet taart eten gingen we
carnaval vieren wat in de Zijl plaats vond.
We hebben daar een polonaise gelopen,
en daar lekker feest gevierd. We

hopen dat we op het veld weer kampioen
worden.

Groetjes Mirjam (uit de D3).
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DE D3: KAMPIOEN !

Zaterdag 13 moest het eerste kampioenschap van de zaalcompetitie binnengehaald worden. Pernix D3
zou aan een gelijkspel tegen Fiks D2 genoeg hebben om kampioen van klasse 2H te worden. De vorige
wedstrijd tegen Fiks was met 51 7 gewonnen.

Eerste 12% minuten:

De eerste minuten is de ploeg van Daphne (R Karen % en Perla » NOQ niet erg op
dreef: te vroeg op de ochtend of toch de zenuwen? Maar in de vijffde minuut gaat het eerste schot van

Mirjam direct al door de korf. Na hegen minuten weet Fiks gelijk te maken. Dat laat Odetie HE niet op
zich zitten en zij brengt Pernix weer op voorsprong. Vakwisseling met 2 i 1 stand.
Tweede 12%2 minuten.

Het vak van Tobias , Kees, Nicky en Jojanneke /Mstaat nu in de aanval. Nicky gooit een
mooie dieptepass op Tobias en dat betekent 3 i 1. Fiks houdt heel lang de bal in de aanval, maar
gevaarlijk worden doen ze bijna nooit. Dan komt eindelijk de bal weer in de Pernix aanval, en ja hoor, 41 1
door Tobias en even later 51 1 door Kees.

Rusten met een 57 1 voorsprong is mooi, maar de coaches geven wel heel duidelijk aan scherp te blijven,
dan kan het bijna niet meer misgaan.

Derde 12% minuten: Mirjam Odette, Nevin 5 en Joost weer in de aanval. Nevin scoort 6 1 1.
Even lijkt het alsof het nog spannend kan worden, maar na de tweede en derde tegengoal van Fiks maakt

Nevin er 7 7 3 van. Voordat er weer van vak wordt gewisseld scoort Joost een mooie bal die

vanuit de diepte wordt aangegeven.

Vierde 12% minuten: Jojanneke gooit er twee mooie schoten in (91 3). Kees werpt een superpass
naar Tobias en die maakt er 10 i 3 van. Kees zorgt voor de elfde en de twaalfde Pernix goal. Na een
tegengoal van Fiks krijgen de Pernix heren de opdracht de dames te steunen: Resultaat is direct een fraai

4

schot van Nicky Dat betekent een eindstand 13 7 4. Het betekent ook dat alle acht de spelers
deze wedstrijd gescoord hebben. Bovendien kunnen jullie elkaar goed aansteunen en de dieptepasses zijn
heel gevaarlijk.

10
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De felicitaties, medailles , snoep

coaches. En applaus van de ouders. | |

houweling interieur

sfeermeubelen
f op wiveau

0 Meubelplein Leide

MECUBCLPLOIN

e

It pays to be prepared.

Hemmes, van den Berg & Karremans

belastingadviseurs - accountants

tel. (071) 542 27 20, e-mall Info@hbk.eu
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TRAININGSROOSTER

Ma RRC 17.30¢ 18.30 D1/D2 Joost, Debbie, Alice (€8.831308)
17.30-18.30 D3 Karen A.
18.30¢ 19.30 E1l Elzelien (074013698), Mart
18.30¢ 19.30 B2 Jonathan (06.1081785), Nick (084590101)
19.30¢ 20.30 Bl Manolis, Raymond
19.30-21.00 Al Sjoerd (0642230819),Jeroen (0662582403)
20.30-21.30 S2 Kees (0643035706)
21.30¢ 22.30 S1 Kees (0643035706)
Zijl 17.00¢ 18.00 C1 Geerten (0715801096), Jurre (088747219)
17.00¢ 18.00 C2 Marike (0715214750), Tessa v. A., Lars
Wo Broekplein 18.00¢ 19.00 D2 Debbie, Robert B.
18.00¢ 19.00 E2 Erika (0616872047), Donald
19.00¢ 20.00 S7/8/9 wisselend
Zweilandlaan 17.30-18.30 D4 Wilco (0618378734), Rosanne (€B8641768), Floor, Lind
ww/ W k 18.00¢ 19.00 D1 Karin K.(0816355789), Joost
O K 18.30¢ 19.30 B2 Jonathan (0611021785), Nick (084590101)
@) 21.00¢ 22.00 S10 Alice
Zijl 17.00¢ 18.00 F 1/2/3 Lian (0715174090), Karin v. B. (#233380), Koen, Lisa
Niek
17.00-18.00 C2 Marike, Tessa v. A., Lars
18.00-19.00 D3 Perla,Daphne
18.00¢ 19.00 El Elzelien (074013698), Mart
19.00¢ 20.00 B1 Manolis, Manon
19.00¢ 20.00 Al Sjoerd, Jeroen
20.00¢ 21.30 S1/S2 Kees, Bert (065133538), Robin
21.30¢ 22.30 S3/S4/S5 wisselend
Do zijl 17.00¢ 18.00 C1 Geerten,Jurre
18.00¢ 19.00 A3 Ronald (0663939410), Jasper
18.00-19.00 B3 René (0255626474), Dennis, Sven v. R.
Zweilandlaan 19.00-20.00 C3 Robert H. (0633929991), Bas (686988996)
Za Valkenpad 10.00¢ 11.00 Welpen Lenette (0735123423), Leontie(06-14553383), Sharon,
Saskia, Jose en Janna

oy

( VERXDOP GESRUIKTE AUTOS MIDDELWEG 27

2312 KJ LEIDEN
TELEFOON: 071 ~51 41 062
06 =51 33 80 32

SCHADEHERSTEL

ONDERHOUD 12
APK KEURINGEN




























