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COLOFON 

De Pernix Omroep is het clubblad van de Leidse Christelijke korfbalvereniging Pernix. Het blad verschijnt ongeveer 20 
keer per seizoen en word per e-mail rondgestuurd  en op internet gepubliceerd. 

Kopij 
De kopij voor de PO kan worden opgestuurd naar het e-mail adres redactie@pernix.nl. De kopij voor de volgende PO 
moet voor 21 februari 2010 binnen zijn. 

Redactie 
Josine Vrouwe 

 
Belangrijke adressen 

Voorzitter Penningmeester Jeugdzaken 
Tom van Alphen Pieter de Frel Karin van Beek 
Bramerveld 48 Lorentzkade 2 06-29233380 
2151LC Nieuw-Vennep 2313 GB Leiden  
0252-626474 girorekening Pernix 153430 Technische zaken 
 penningmeester@pernix.nl VACATURE  
 
Secretariaat PR & Sponsoring Clubhuiszaken 
Clemens la Lau Geerten Breedveld Erik Heijnis 
Hogewoerd 158A  De Goejestraat 65 
2311 HW Leiden  2313 NV Leiden 
secretariaat@pernix.nl  071-5132680 
 

/ƭǳōƘǳƛǎ ΨΩLƴƴ ¢ŜŀƳΩΩ WƻƻǇ ±ŜǊǾƻƻǊƴǇad 1, 071-5220151; http://www.pernix.nl 

Beheer sportcomplex Pim Bink, 071-5652266 
Scheidsrechterszaken René van Alphen, 06-43483992 rvanalphen@gmail.com 
Wedstrijdzaken Margit van Alphen, 0252-626474, wedstrijdzaken@pernix.nl 
Ledenadministratie Agnes de Rooij, Rijn en Schiekade 115a, 2311 AS Leiden, 071-5124971, de.rooij@planet.nl 
Nevenactiviteiten Michel Houweling, Gerrit v/d Laanstraat 6, 2313 XH Leiden, 06-27054722 
Kleding Miep Huivenaar, 071-5314883, m.huivenaar@hetnet.nl 
Vervoer Marij Mieremet, 071-5211960 
 

Afbellen: Jeugd zie opstellingen, Senioren via aanvoerder.  
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VAN DE REDACTIE  

Geachte lezer,  

Er ligt weer een nieuwe PO, vol met nuttige informatie, voor u. Veel leesplezier! 

Josine Vrouwe 
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VAN DE VOORZITTER 

Alweer zijn we drie weken verder. Een nieuwe PO is weer in de maak en dus ook een nieuwe van de voorzitter. Eerst 
maar eens een update op een paar punten over de club.  
Een vieftiental wijnwijze personen heeft onder de bezielende leiding van Kees van Vliet een keuze gemaakt uit een 
scale aan wijnen. Welke wijnen moeten de nieuwe huiswijnen van Pernix worden? Ik heb begrepen dat er vrolijk op 
los geproefd is en als ik de sheriff mag geloven, dan kunnen de wijnliefhebbers straks weer optimaal genieten van 
overheerlijke nieuwe wijnkeuzes van de afgelopen vrijdagavond. 
Ook onder leiding van Kees, speelde ons vlaggenschip in Linschoten werkelijk een thriller van een wedstrijd. De 
meegreisde toeschouwers uit Leiden, werden voor hun moed en doorzettingsvermogen om door de dikke pakken 
sneeuw heen naar Linschoten te komen beloond. Echt in de allerlaatste seconden van de wedstrijd sleepten onze 
selectie de winst voor de poorten van de hel weg. José ronde een doorloop fantastisch af en liep een kwartier, wat 
zeg ik een half uur na de wedstrijd nog te jubelen en te springen. Het publiek was in één uur tijd per persoon een 
aantal jaren ouder geworden, maar het gevoel was super! Niet alle Linschotemaren waren even blij met de 
opgetogen Pernixers, maar ja de punten zijn mee naar Leiden genomen. Dat kan helaas niet gezegd worden van de 
punten die het tweede in Dordrecht wilde gaan ophalen. Ik was samen met Margit er naar toe gereden, omdat 
Pernix 2 zo goed speelde de laatste weken. Helaas vandaag niet, niet al te veel woorden aan vuil maken, het is 
gewoon niet gelukt. Daarna met twee reserves (Jurre en Karin) naar het eerste, de andere reserves zijn door de 
sneeuw niet meer in Linschoten aangekomen. Alle twee kwamen nog in actie en droegen hun steentje bij aan de 
onvergetelijke overwinning van Pernix 1! 
Vaak heb ik vanaf deze plaats geschreven over de wijze waarop menig Pernixer opmerkingen meent te moeten 
ƳŀƪŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ άƳŀƴ ƛƴ ƘŜǘ ȊǿŀǊǘέΦ hƻƪ ŀŦƎŜƭƻǇŜƴ ǿŜŜƪ ƛǎ ŜǊ ǿŜŜǊ Ǿŀƴ ŀƭƭŜǎ ƎŜǊƻŜǇŜƴΣ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ƛƴ ƘŜǘ ƘŜŜǘǎǘ Ǿŀƴ ŘŜ 
strijd roepen mensen dingen naar de scheidsrechter, maar eigenlijk nooit gaat de άƳŀƴ ƛƴ ƘŜǘ ȊǿŀǊǘέ ŜǊ ōŜǘŜǊ Ǿŀƴ 
fluiten. Dat het ook anders kan bleek uit een mailtje van een scheidsrechter die enige tijd geleden ons tweede heeft 
gefloten. Een gedeelte van dat mailtje wil ik u niet onthouden: In alle opzichten was Pernix de terechte winnaar. 

Ondanks het negatieve gedrag van de tegenstander is men de hele wedstrijd gefocused en geconcentreerd 
gebleven zonder een wanklank richting elkaar of de leiding. Ook de coach straalde plezier, enthousiasme en 

professionaliteit uit. Dit in schril contrast met zijn PSV-collega. Mannen en vrouwen van Pernix 2, mijn 
complimenten. Ik ben trots op het feit dat Pernix op deze manier positief onder de aandacht is gekomen. Laten we 
met zijn allen proberen het goede gedrag van twee, door de hele vereniging uit te bouwen! 
Nog een aantal weken en dan kunnen we weer aan het veld gaan denken. Voorlopig ben ik nog wel blij met het feit 
dat we nog in de zaal spelen, want Januari 2010 was één van de koudste maanden sinds jaren, met een gemiddelde 
temperatuur die onder het vriespunt lag. Ik stel voor dat we dit zaalseizoen eerst nog even positief afsluiten. 
Natuurlijk zou het mooi zijn als er hier of daar binnen Pernix nog een kampioenschap gaat vallen, maar ook zonder 
kampioenschappen, maar met ploegen die zich op uitstekende wijze manifesteren en zich kunnen handhaven in de 
huidige klasse, ben ik zeer tevreden. Kom op Pernix ploegen, we moeten er nog 4 of 5 wedstrijden aan trekken, 
maak er wat moois van. Aan alle supporters de oproep om deze ploegen de komende weken volop te steunen. Ik 
reken op jullie allemaal! 
 

Tom van Alphen 
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VAN DE LEDENADMINISTRATIE 

Terug van weggeweest 
Bertal Kooij, geb. 26-08-1992 
Strobloem 28, 2317 LE Leiden 

Welkom terug bij Pernix Bertal! 
 
 
 

Adreswijzigingen 
Sief van Geloven en Pieter de Frel:  
Lorentzkade 2, 2313 GB Leiden 
Martin Brouwer:  
Veerhuis 10, 2313 KR Leiden 
Wido vd Vegte( donateur): 
 Ωt Boonrak 12, 2235 EE Valkenburg 

 

JARIG IN FEBRUARI 

  
 

 4 Lieke te Boekhorst 
  7 Simone de Does 

10 Wout Pera 
  Raymond Boerman 

14 Janneke Jurgens 
16 Lennert de Bock 
17 Diederik Visser 

  Daniek Dieben 
  Britt Wiekhart 
 

 
 

18 Erik Capel 
19 Iris Swanenburg 

  Thomas van der Plas 
22 Jan de Bondt 
23 Jessica  Pieterse 
25 Jamie Vlemmings 
26 Wilco Boer 
27 Mies Breedveld 
29 Leontien Wilbrink 

 

 

Namens alle pernixers van harte gefeliciteerd 
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OPSTELLINGEN SENIOREN SEIZOEN 2009-2010 

 

Pernix 1 Debbie van Alphen Daan Heijnis 
 José de Boer Jonathan den Boer 
 Sanne Pera Joost Kuipers 
 Tessa van Alphen Nick Hortensius 

Pernix 2 Elzelien Alblas Casper Knook 
 Karin Knook Christian Lindhout 
 Lisa v.d. Hengel Daan Burgmeijer 
 Manon La Lau Jurre v.d. Ven 
 Marike Hassefras Manolis v.d. Leek 
 Saskia v.d. Meer Rob Kuipers 
  Robbert Zwaan 

Pernix 3 Annemiek Pierrot Dick Sleeuwenhoek 
 Linda Knoester Geert Groeneveld  
 Lisa Huivenaar Jasper Witte 
 Rosanne Rodenburg Martin Brouwer 
 Shiva Oedjaghir Jan de Bondt 
  Rob Tirion 
  Ronald v.d. Giessen 

Pernix 4 Carla Kuipers  André Vanhaelen 
 Ineke van de Vegte Arthur Lepelaar 
 Inge Homberg Jeroen Wayenberg 
 Janna Minderhoud Raymond Boerman 
 Karen Arnoldus Sjoerd v.d. Kooij 
 Lenette Wayenberg Vincent v.d. Kooij 
 Lieke Heijnis Wilko Heijl 
 Sanne van Santen  

Pernix 5 Anna Hoekstra Anton v.d. Beukel 
 Ellen Lagendijk Bart van de Vegte 
 Erika Velders Dirk Ages 
 Karin van Beek Patrick Langeveld 
 Nan van Geloven Stephan v.d. Berg 
 Sief van Geloven   
 Willemijn van Groen  

Pernix 7 Anne Gouman  Clemens la Lau 
 Ilona Veenema Diederik Visser 
 Janneke Jurgens Huub Mulder 
 Jetty van Huut Lennert de Bock 
 Judith Dekker Michel Houweling 
 Marian Hickendorff Rogier v. Willigen 
 Marlon Niemeijer Wilco Boer 
  Wouter Boer 

Pernix 8 Anja Capel  Bas van Huut 
 Josine Vrouwe Dennis Binnendijk 
 Margit van Alphen  Henk van der Linden 
 Pauline Olthof  Kees Brokaar 
 Sabine Pannen Remco Kranenburg 
 Tessa de Wekker René van Alphen 
  Robert Bartholomeus 
  Robert Homberg 
  Rudy Breedveld 

Pernix 9 Brechtje v Mensch Dave Storm 
 Iris Nieuwenhuis Edwin van Beek 
 Jessica Pieterse Martin de Ruijter 
 Kirsten de Bolster  Richard Groenen 
 Marguerite Tirion  Sven van Rumt 
 Marlieke Weima Thijs Feenstra 

Pernix 10 Anneke Knook Jan Reedijk 
 Hester Mulder Wout Pera 
 Jet Jurgens  Kees Schoen 
 Miep Wassenaar Leo Houweling 
 Wil Kwestro Willem Laman 
 Wilmieneke Koppe Johan 
       Schoonderwoerd 
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Eerst met zijn allen patat eten 
 

    
 
De D1 had de beste yell:     de D4 was heel erg oranje en   
        hadden zelfs een spandoek en een  

        levende mascotte (oranje bijtje) 

 
 
 
 
 
  we hebben geen yell 
  want in de zijl 
  wint pernix toch wel!!! 
 
De Fjes waren met zo veel, zij konden   de vragenlijst is gewonnen door de B2 
het hardste schreeuwen.    Een paar antwoorden: 

 
leeftijd heren: 82 

        leeftijd dames: 95 
        Daan en Nick scoorden het meeste  
        Na 32 sec was het eerste doelpunt (5 sec.  
        ernaast is ook goed gerekend.)   
        de scheids had zwarte sokken en een  
        zilverkleurig fluitje. 
 
        Ook heel belangrijk: 
         
  



 PO 8 09-10 
 

8 

 

 

 

 

  

 Jasper Witte scoorde 12 

keer (ja, in 1 wedstrijd), 

voor Pernix 3!!  
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OPSTELLINGEN JEUGD SEIZOEN 2009-2010 

LET OP: het afbellen is niet elke week bij dezelfde persoon. Kijk daarom goed in de PO of op de site wanneer je bij 
wie moet zijn. Afbellen zo snel mogelijk en uiterlijk voor donderdagavond 19.00 uur 

Opstellingen jeugd seizoen 2009-2010 

 
A1 
Trainers: Jeroen, Sjoerd 
Dames: Maaike, Nanne, Perla, Rieneke,  
Heren: Donald, Lars, Mart, Sven, 
 

A3 
Trainers: Jasper, Ronald 
Dames: Lisa D, Lisa M, Liset, Marian, Floor Ke, Saskia, Mijke  
Heren: Berthal, Bram, Daniël, Joost vM, Robbert vdH, Willem 
 

B1 
Trainers: Manolis, Manon, Raymond 
Dames: Iris, Laura, Sharon, Thekla 
Heren: Koen, Murk, Niek, Sander 
 

B2 
Trainers: Jonathan, Nick  
Dames: Candice, Dymph, Eva, Floor Ko, Hanneke, Ilona, Keleme, Linda, Stella, Wenneke 
 

B3 
Trainers: René, Dennis, Sven 
Dames: Daphne, Laura S., Maaike, Raghda, Yris, Willemieke, roulerend B2-dame(s) 
Heren: He Jie, Matthijs 
 

C1 
Trainers: Geerten, Jurre  
Dames: Geertje, Inge, Myrre, Sanne 
Heren: Damme, Daan, Gerard, Thijs 
 

C2 
Trainers: Lars, Marieke, Tessa vA  
Dames: Aniek, Anouk, Daniek, Linda, Maartje, Marinde 
Heren: Jop, Renko, Wessel, Wouter 
 

C3 
Trainers: Robert H, Bas 
Dames: Didy, Freya, Randa, Simone 
Heren: Eise, Jaimy, Tim B, roulerend spelers C2, D1,D2 
 
LET OP: Afbellen voor 6 en 13 februari bij Madelon Breedveld 071-5801096, voor donderdagavond 19.00 uur ! 
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D1 
Trainers: Karin K, Joost 
Dames: Ellen, Emma, Lotte, Marjolein 
Heren: Cas, Jasper, Niels, Timon 
 

D2 
Trainers: Debbie, Ilona en Robert B. 
Dames: Demi, Kim, Lieke, Romy 
Heren: Imme, Jordi, Tim vdG, Timo 
 

D3 
Trainers: Karen, Lisa, Perla, Daphne 
Dames: Jojanneke, Mirjam, Nicky, Odette,  
Heren: Joost, Kees, Nevin, Tobias 
 

D4 
Trainers: Wilco, Rosanne, Floor, Linda 
Dames: Anne, Gwyn, Niamh, Susanne vW, Susanne vN 
Heren: Jelle, Kylian, Matthijs, Sjoerd 
 

E1 
Trainers: Elzelien, Mart 
Dames: Eline, Eva, Hilde, Laura B, Laura M, Vera 
Heren: Dimitris, Jop, Jurre 
 

E2 
Trainers: Erika en Donald  
Dames: Flory, Gina, Heidi, Jamie, Jet 
Heren: Bas, Koen, Luke, Mees, Thijs A, Thijs vN 

 
F-teams 
Trainers: Lian, Karin vB, Koen, Lisa D, Niek 
Dames: Bente, Britt, Fleur, Kristel, Mies  
Heren: Borg, Daan, Geert, Jorik, Nicky, Olaf, Ricardo, Sem, Stan, Thomas, Thijs M, Valentijn 
 

W 
Trainers: José, Leontien, Sharon, Saskia 
Jannes, Jolijn, Tess, Tjalle, Willemijn  
 
LET OP: Afbellen bij Trea Streefland 071-
5893426 
  




















